
担当講師名 小嶋　智

日付 曜日 時間

第１回 4/27 土 18:30-21:30

第２回 5/25 土 18:30-21:30

第３回 6/22 土 18:30-21:30

第４回 7/27 土 18:30-21:30

第５回 8/24 土 18:30-21:30

第６回 9/28 土 18:30-21:30

第７回 10/26 土 18:30-21:30

第８回 1/25 土 18:30-21:30

第９回 2/22 土 18:30-21:30

第10回 3/22 土 18:30-21:30

続き　パラリンピックアスリートへの治療

オステオパシーとパラリンピックアスリート

試験

オステオパシーと多くの専門分野のチーム　実技映像紹介

2024年度　後期授業計画書

科目名

オステオパシーはどのようにランナーを助けることができるか？

チームスポーツにおいてオステオパシーはいかに役立つことができるか？

ラケットを使ったスポーツとオステオパシー治療

パラリンピックアスリートへの治療

五輪アスリートを治療する際の違いとは何か？

オステオパシースポーツ医学と何か？

アスリートの治療におけるオステオパシー的アプローチ

続きアスリートの治療におけるオステオパシー的アプローチ　課題ディスカッション

なぜ運動連鎖の原理が重要視されるのか

教科書

講義内容

テキスト配布

スポーツオステオパシー     (授業形式：Zoom)


