
担当講師名 中島　性基

日付 曜日 時間

第１回 5/3 日 9:30-16:30

第２回 6/7 日 9:30-16:30

第３回 7/5 日 9:30-16:30

第４回 8/2 日 9:30-16:30

第５回 9/6 日 9:30-16:30

第６回 10/4 日 9:30-16:30

第７回 12/6 日 9:30-16:30

第８回 2/7 日 9:30-16:30

9:30-16:30

授業終了後

9:30-16:30

授業終了後

足首と足

肩～腕

肘～手首と手

2026年度　授業計画書

科目名

大腿骨を動かす筋群

膝～足首

概論、頸椎

胸椎、肋骨

腰椎

骨盤、仙骨

教科書

講義内容

各回配布資料、Dr.ジョーンズのストレイン/カウンターストレイン

JSCS基礎2       (授業形式：対面)

頭蓋、顎関節

実技試験（2時間）

筆記試験（1時間）

第９回 3/7

第10回 3/28

日

日


